
Scanningsprotokol

ORGAN KLINISK SPØRGSMÅL GEM BILLEDER

1 Aorta Er der AAA?
Tværsnit
Længdesnit

2 Galdeblære
Er der galdesten?
Er der cholecystit?

3 Lever Er der fri væske?
Morisons pouch inkl. 
leverspids

4 5 Nyrer Er der hydronefrose?
Længdesnit højre
Længdesnit venstre

6 Milt Er der fri væske?
Splenorenal recess + 
øverste del af milten

7 Blære
Er der urinretention?
Er der fri væske?

Tværsnit
Længdesnit

8 Tyndtarm Er der tyndtarmsileus?
Relevant 
tyndtarmssegment
evt. blot ét tværsnit

11 billeder i alt pr. patient
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Pericholecystisk væske?
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peristaltik

Tyndtarmsileus
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Studieinformation

In- og eksklusionskriterier

Inklusionskriterier
• Tilset i akutafdelingen
• ≥ 18 år
• Ikke-traumatisk akut mavesmerter, debut < 7 dage
• Taler dansk/engelsk og kan give samtykke

Eksklusionskriterier
• Tidligere inkluderet i studiet
• Kendt årsag til mavesmerterne 
• Forværring af kroniske mavesmerter
• Allerede set af en læge under dette besøg
• Tidligere vurdering på skadestue/ultralyd/CT-abdomen for samme symptomer inden for 7 dage
• Behov for indlæggelse på intensivafdeling eller medicinsk/kirurgisk nødopkald

Inkluder patienten, hvis ALLE inklusionskriterier = JA og ALLE eksklusionskriterier = NEJ

Standardfrase

Abdominal POCUS udført som led i AbdoPOCUS-studiet. Fint/rimeligt/beskedent/vanskeligt indblik. Alle 8 

views i protokollen er scannet (eller skriv hvilke der mangler). Pt. fastende i x timer/ikke-fastende.

Aorta visualiseret fra under processus xiphoideus til bifurkaturen, eyeballet til <3 cm. Ingen tegn til 

aortaaneurisme.

Galdeblæren ses ikke dilateret og uden konkrementer, slagskygge eller sludge. Galdeblærevæg er slank. 

Ingen transducerømhed.

Leveren ses uden fri væske omkring.

Nyrerne ses uden hydronefrose.

Milten ses uden fri væske omkring.

Blæren ses uden urinretention (målt til xx mL). Ingen fri væske omkring blæren.

Tyndtarmen ses uden dilaterede tarmsegmenter. Normal tarmvæg og normal peristaltik. Ingen fri væske 

omkring tarmen.

Studieinklusion (indsættes i EPJ)

Patienten er inkluderet i multicenter RCT-studiet AbdoPOCUS, som randomiserer akutmedicinske patienter 

med akutte mavesmerter til standard undersøgelse plus point-of-care ultralydsscanning ELLER standard 

undersøgelse.

Kontaktoplysninger

Læge investigator: [investigator_fuldenavn]

Forskningsprojektansvarlig: Ronja Leth, ronlar@rm.dk


